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“Y a tí madre, una espada de dolor te atravesará el corazón” 
 
En los ritos de la iglesia Católica la virgen Dolorosa cobra un significado 
muy importante ya que en ella está reflejado el sufrimiento por la muerte 
de su hijo Jesús. 
 
En su honor se celebran dos importantes fiestas en el año; la primera de 
ellas el viernes anterior a la semana santa. 
La segunda tiene lugar el 15 de septiembre, un día después de la fiesta 
de la exaltación de la Cruz. 
 
Siete son las espadas que atraviesan el corazón de la virgen, siete los 
sufrimientos ò dolores de ella por su hijo amado. 
 
PRIMERA ESPADA – PRIMER DOLOR 
 
Profecía de Simeón 
“Qué grande fue el impacto en el Corazón de María, cuando oyó las 
tristes palabras con las que Simeón le profetizó la amarga Pasión y 
muerte de su dulce Jesús” 
 
SEGUNDA ESPADA – SEGUNDO DOLOR 
 
La huída de Egipto 
“Considera el agudo dolor que María sintió cuando ella y José tuvieron 
que huir repentinamente de noche, a fin de salvar a su querido Hijo de 
la matanza decretada por Herodes. Cuánta angustia la de María, 
cuántas fueron sus privaciones durante tan largo viaje. Cuántos 
sufrimientos experimentó Ella en la tierra del exilio” 
 
TERCERA ESPADA – TERCER DOLOR 
 
La pérdida del niño Dios en el Templo 
“Qué angustioso fué el dolor de María cuando se percató de que había 
perdido a su hijo querido .Llena de preocupación y fatiga, regresó con 
José a Jerusalén. Durante tres largos días buscaron  Jesús, hasta que 
lo encontraron en el templo” 
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CUARTA ESPADA – CUARTO DOLOR 
 
Jesús y María se encuentran camino a la cruz 
“Esta Madre, tan dulce y amorosa, se encuentra con su Hijo en medio 
de quienes lo arrastran a tan cruel muerte” 
 
QUINTA ESPADA – QUINTO DOLOR 
 
Jesús muere en la cruz. 
“Ella permaneció al pié de la cruz y oyó a su hijo decir sus últimas 
palabras “Madre, he ahí a tú hijo” 
 
SEXTA ESPADA – SEXTO DOLOR 
 
Jesús es bajado de la cruz y puesto en los brazos de María. 
“Tanta aflicción, el corazón de María se estremece  y desgarra de dolor” 
 
SEPTIMA ESPADA – SEPTIMO DOLOR 
 
Jesús es enterrado. 
 

Nota de interés: 

Siete de los sufrimientos de la virgen Dolorosa se recogen en el rosario 
de los misterios dolorosos 


